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AYXOENEIEY KAI EXOPOI TIYPHNOKAPIIQN

Mo 11 KOAMEPYELEC TOV TUPNVOKAPT®OV OVTH TNV E€MOYN, TOV 0okKoAovOel TV mePiodo TG
GLYKOMONG Kot péEYPL Tov ANBapyo TV 0EVOP®V, GLVIGTAOVTIOL Uil GEPA KAAMEPYNTIKOV UETPOV KoL
EMEUPACEDV LE PVTOTPOGTOTEVTIKA, TOV OMOCKOTOVV GTN OPOCTIKY Helmon TV TANBuoudV TV eXfpnv
(évtopo, axdpea), KoOOG kot ot pelmon TV HOALGUAT®OV HUKNTOAOYIKGOV KOl POKTNPLOA0YIK®V
acBeveldv Tov €yovv amopeivel ot kKaAMEPyeleg. Avtég ol emepPacelc Bewpodvtal oG amapoitnTeg, d1OTL
KaoTOOV TNV KOTOMOAEUNGN TOV QUTOTOPACITOV Kotd TV emduevn PAacTIKN mEPIod0 TEPIGGOTEPO
OTTOTEAEGLOTIKT] KO OTKOVOLUKT).

EZEQAYKOY: (POAAKINIA-NEKTAPINIA)

o ™ peloon tov polvopdtov (fractoomdpla) Tov PHKNTO GLVIGTATOL ETUEANG WYEKAGUOS TV
O0EvOpmV Katd TN Oldpkela Tov AnBdapyov, ONAdN HETE TV TTOOCT TOV POAL®V Kol HEYPL TO POVCKMLLOL
TV opBaiudv, pe éva KatdAAnio kot eykekpipuévo pvkntoktovo. Emiong, mpwv ) devépysia tov
yekaopol Kot pe ENPO Kapo, GLVIGTATOL 1] OPOIPEST) KO KOO TV TPpocsPefAnuévav and v achévela
KAAOWV.

KOPYNEQO: (POAAKINIA-NEKTAPINIA-BEPIKOKIA-AAMAXKHNIA-KEPAXIA)

O meploptopdg TV HOAVGHATOV (KOVIdl) TOL poKNTo €mTVYYXAveToLl pe 000 WEKAGHOVG, &vav
eOwvomtwpvd (mepiodo LALOTT®ONG) Kol Evav apKeTd apydtepa (Alyo mpv v €vapén 010YK®ONG TV
0P0aAU®V), HEe KOTAAANAL Kol EYKEKPILEVA Y10 TIG KAAMEPYELEG puKNTOKTOVA. ME ENpd Kopd Ko Tpiv
OlEVEPYELD TOV YEKAGUMV CLVIOTATOL 1) aPaipeon Kot 1 kaHon Tov TpocsPefAnuéveov and v achéveln
KAAOWV. ZNUEUDVETOL OTL 01 OVAOTEP® YEKAGHOTL KOTOATOAELOVY TOLTOYPOVO Kot TOV EMACKO.

BAKTHPIAKO EAKOX: (POAAKINIA-NEKTAPINIA-BEPIKOKIA-AAMAZKHNIA-
KEPAZXIA)

Ov mepiodor @Owvommdpov Kot yewdvo lval wwitepa emikivovvolr yoo ™V mpodkAnon vEwv
poAvvoewv amd 1o Poakthipro (gvmdbelo PUTIKGOV 16TAV, KOTAAANAEG Koupikég ovvOnkeg). Mo v
TPOoTUGIO TOV SEVOPOV amd TO POKTNPLO GUVICTMOVTOL £VOAG YEKAGHOG oty évapén Kot £vag oto 75% g
QLALOTITOONG, LE KATOAANAQ Kol EYKEKPIUEVA Y10 TIG KOAMEPYELEG okevdopata. Me Enpd kapd Kon Tpv
TNV JEVEPYELD TOV TPMTOV YEKOAGLOV, GUVICTATOL 1 aPaipeST) Kot 1 KaHon TV TpocPefAnuévov kKAadmv
KOl 1] TPOGTOGIO LE KATAAANAO CKEVACUOTO TV TANYOV KOl TOV TOUDOV KAUOELUTOG.




ANOONOMOX: (POAAKINIA-NEKTAPINIA-BEPIKOKIA)

Ta eviAiKa TOV EVTIOUOV OPACTNPLOTOOVVTAL TTEPITOL GVTH TNV ETOYN Kol 10104TEPN KATA TOV
Noéupplo kaTasTpEPovTag ToVG 0POAALOVG. X KOAMEPYEIEC TOV JOMICTMOVETOL VYNAOS TANOLoUOS TOV
EVTOLOV, GUVICTATOL AUEGO YEKOGUOG LE KATUAANAO Kol EYKEKPIUEVO Y10 TNV KOAMEPYELD EVTOLOKTOVO.

MNPOXOXH: Xe kdBe mepintwon vo TNPOVVIOL OLGTNPA Ol 0dNYIEG YPNONG TOV PLTOTPOGTATEVTIKMV
TPOIOVIMOV Y10 TNV OVOAOYioL XPTONS, TNV CLVOLOAGTIKOTNTO, TOV KIVOLVO QUTOTOEIKOTNTOG, TO OLUGTILLOL
peta&d televtaiog emEUPaons Kot GUYKOUIONG Kot To LETPO, TPOCTAGIOG Y10 TV OTOPLYR ONANTNpiaonc.
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